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Le petit journal de votre club de gym préféré !

New’settes
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et CONDOM FED OC

COMPETITION AMIENS

DEMENAGEMENT Bilan

Pré-inscriptions

GALA 

S O M M A I R E
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Samedi 11 Mai 2024
Les Ecureuils Critouriens disputaient la finale des championnats de France du Trophée Fédéral à
Amiens
Notre équipe des 14 ans et plus constituée de Énola, Ysalis, Carlie, Oriane et Lise a porté haut
les couleurs du club, de notre commune La Tour Du Crieu et de notre département Ariège
En effet, seul club du département à s'être qualifié pour cette dernière étape,
pas moins d’une trentaine de personnes se sont déplacées pour ce beau weekend afin
d'encourager nos gymnastes et il est certain que le poids de ces encouragements aura participé
à la réussite de nos gymnastes.
Le maître mot de cette compétition était de vivre intensément le moment tout en se faisant
plaisir ainsi le choix fut d'intégrer de nouveaux éléments aux enchaînements afin d'avoir la joie
de les passer en compétition (même si nous prenions le risque de ne pas les maîtriser), mais
qu'elle ne fut pas notre joie quand ces mêmes éléments furent réussis et validés...
Après une belle performance les jeux furent joués...
Nous partions 13 ième/16 sur le prévisionnel, après le premier tour nos écureuils étaient 1er, 3
ième après le deuxième tour et 5 ième après le troisième tour ainsi il était assuré que nos
écureuils étaient 9 ième avant le dernier tour qui voyaient matcher les meilleures équipes sur
cette catégorie
Ce qui au terme de ces 4 tours voit notre équipe gagner 4 places au général 
Un magnifique milieu de tableau pour une première expérience à ce niveau, qui, comme on en
a l’habitude, nous permets de rêver plus grand pour les saisons à venir
Un immense merci à toutes les entreprises et particuliers qui nous ont permis de réaliser cette
expérience et à toutes les fourmis de l'ombre qui ont œuvré à cette réussite chacun à son
niveau
Merci aux 5 gymnastes qui ont tout donné car le plus dur c'est elles qui l'ont fait 
Aux coachs, juges et public
Et merci à toutes les personnes qui croient au projet du club et à nos aventures
C'est certain, on se dit vite à la prochaine 

Dimanche 28 Avril 2024, pas moins de 5 équipes dont 25
gymnastes représentaient le club.

Pendant trois tours dans les catégories 10/11 ans 10/13 ans
12/15 ans et 10 ans et plus nos écureuils ont su montrer
leur savoir faire... Malgré quelques erreurs, petit coup de

stress et autres petits aléas du direct, les gymnastes ont fait
de belles prestations avec rigueur et élégance démontrant

de beaux enchaînements très positif pour la finale
interdépartementale à Condom.

De plus, quelle joie de voir dans le public des gymnastes
des autres sections venues soutenir les copines et même

les gymnastes passant l'après midi venir dès le matin
équipées d'affiches faire retentir leurs encouragements 

C'est aussi ça l'esprit 
On termine ainsi cette compétition avec 4 titres de
championnes départementales  et 1 titre de vice

championne départementale 
Nous remercions le public venu en nombre les coachs et

nos juges de la journée 

https://www.facebook.com/La-Tour-Du-Crieu-265901636765852/?__cft__[0]=AZXjn0Kr12qHWyoROYcVg0EP9cy9kI7z2obaXPdUhbOP6mGzLRyfiZh0YR0e99GSyYcJqGEfXAdN8wNPCcM7NUku38wbY0qPhHoCPP3GYZCaHqppJXmU0PaGjsDFhckZu-ZRYvD3y0t4QDraotKDYMXCXHoiCfDitS0_Mne3nO2Q14tuPu9uU7QpsGFlNg_sDgPuXzRGzpq5xZqKveUyGNvIA27iDd0UVewever5I1bm-g&__tn__=kK-y-R
https://www.facebook.com/ariegeledepartement?__cft__[0]=AZXjn0Kr12qHWyoROYcVg0EP9cy9kI7z2obaXPdUhbOP6mGzLRyfiZh0YR0e99GSyYcJqGEfXAdN8wNPCcM7NUku38wbY0qPhHoCPP3GYZCaHqppJXmU0PaGjsDFhckZu-ZRYvD3y0t4QDraotKDYMXCXHoiCfDitS0_Mne3nO2Q14tuPu9uU7QpsGFlNg_sDgPuXzRGzpq5xZqKveUyGNvIA27iDd0UVewever5I1bm-g&__tn__=-]K-y-R
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Le 08 mai 2024 nous avons profité d’une belle journée pour déménager la salle de gym. 
Tout s’est passé dans la joie et la bonne humeur habituelle de la famille des Écureuils.

Nous tenons à remercier les personnes présentes qui nous ont aidé à déménager
tout ce matériel sans qui 1 journée n’aurait pas suffit et ainsi permettre aux

entrainements de reprendre rapidement !!! 
Milles merci à vous !!!!
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Samedi 25 Mai se déroulait le championnat inter départemental Fed'Oc
Sud à Condom

Pas moins de 5 équipes représentaient le club lors de cette journée
Mention particulière à Emmy Stella et Clara de l'équipe 10 ans et plus qui

ont du matcher à trois suite aux blessures de 2 coéquipieres...
Après de belles prestations fidèles à nos gymnastes voici les résultats:

Equipe 10 ans et plus 7ieme
Equipe 10/13 ans 7 ieme
Equipe 12/15 ans 5ieme

Équipes 10/11 ans 2ieme et 3ieme
Félicitations à nos gymnastes merci au public juges et coachs 
Une jolie journée qui clôture cette longue saison compétitive

particulièrement réussie 
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Top départ !!!
Les pré-inscriptions pour la saison 2024-2025 sont ouvertes depuis le 12 mai 2024 ! Un mail vous a été

envoyé avec les fiches de pré-inscriptions à nous retourner remplies et signées.
Attention, depuis le 1er juin 2024 les pré-inscriptions sont ouvertes à tout le monde, cela veut dire que

les enfants n’étant pas inscrits cette année peuvent le faire depuis cette date.
Certains groupes sont déjà complets...

Pensez alors à nous retourner les vôtres rapidement car les places sont limitées ! 

Chers Parents, Enfants, Familles,

Les Écureuils Critouriens sont heureux de vous convier à leur
 GALA DE FIN D'ANNEE 

« Tout ce qui brille »
Des étoiles plein les yeux...

Le : SAMEDI 29 JUIN 2024 

Au gymnase de La Tour du Crieu
10h/11h : Répétition BABY
11h/12h : Répétition EVEIL

14h/16h : Répétition Générale + Final (tous les groupes des grandes)
Prévoir une tenue Blanche et Rouge pour le Final

18H : Auberge Espagnole
19h15 : Rendez vous de tous les enfants dans la salle de gym

20h : Début du GALA

Nous vous remercions par avance et espérons vous voir nombreux pour fêter cette fin de saison
avec nous !


