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Le petit journal de votre club de gym préféré !

New’settes

Compétiton Condom

Compétition Foix et

Colomiers Team Gym

Appel sponsors 

Journée détections 

Dates à retenir

S O M M A I R E

Compétition Comdon Fédérale A
Samedi 14 Mars

Interdépartemental par équipes fédérales A

12/15 ans
Premier agrès

Premier échauffement
Et une cheville en moins pour notre roro...

Une nouvelle épreuve pour cette équipe qui se voit déjà
privée depuis quelques mois d Ysalis suite à une

blessure...
Avec une belle mentalité c'est donc à 3 que Romane

Chloé et Loezia font leur compétition et décrochent une
jolie 8ieme place

10/13 ans
Après une compétition très correcte pour nos plus

jeunes compétitrices accompagnées par leur
coéquipiere Elsa (qui avec une fracture du pied se voit

privée de compétition cette saison ) mais venue les
encourager et être coach assistante 

Elles se voient récompensées d'une jolie deuxième place 
Rdv est pris à Colomiers pour l'étape régionale au mois

d'avril 
Félicitations à nos gymnastes

Merci à nos deux juges experts mobilisés pour tout le
weekend et à notre public pour les encouragements 
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Compétition Foix Fed B / Fed Oc
et Colomiers Team Gym

En parallèle se déroulait le championnat régional de
Teamgym pour nos gymnastes les plus "expérimentés" (on

est poli on ne dévoile pas leur âge) 
Après une très belle prestation ils nous ramènent un joli titre
de champions Occitanie et par la même occasion se qualifient

pour la finale du championnat de France à la fin du mois de
mai à Pont de Cé.

En résumé un très beau dimanche pour les écureuilss.
Merci au public venu en nombre sur ces deux étapes aux

juges, coachs, mascotte toujours présents et sans qui rien ne
serait possible et félicitations à nos gymnastes. 

La suite aux multiples prochains épisodes dont vous
entendrez parler très vite !

GAMBA LES ÉCUREUILS 

Dimanche 22 Mars les Écureuils étaient nombreux de sortie
pour participer au championnat départemental par équipes

fédérales B et Oc
Pas moins de 7 équipes représentaient le club

Entre découverte du monde de la compétition pour les plus
jeunes et reprise des bases et de la mise en place pour les

plus grandes, voici les très beaux résultats de cette journée
compétitive en terre fuxeennne:

- Fed B 7-8 ans 1ere 
- Fed B 10-13 ans 3eme 
- Fed B 10ans et + 1ere 

- Fed occ 10-11 ans 1ere 
- Fed occ 10 et + 1ere 

- Fed occ 10-13 ans 1ere 
- Fed occ 12-15 2nd 

La suite lors du championnat interdépartemental début
Mai à Saint Jean.
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Appel sponsors

Journée détections

Dates à retenir en Avril:

4-5/04 Flavin Indiv Perf
région/FED A Finale  (région)

 
11/04 Colomiers Equipes FED
A (région)

18/04 Montauban Equipes
Perf (région)
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