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Le petit journal de votre club de gym préféré !

Carnaval secteur petite enfangé &

Juste avant les vacances les enfants de la SOMMAIRE
section petite enfance ont pu féter carnaval
lors de leurs cours, c’est ainsi que le gymnase
fut envahit de princesses, héros Marvel et
autre Huntrix en folie... Bien sur apreés tout ces
efforts un bon goater fut partagé par tous dans
la joie et la bonne humeur avant d’attaquer les
vacances !!!
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Compétition individuelles Fédérales A et Régionales

Direction Flavin pour le championnat interdépartemental individuelles fédérales A et
régionales .
11 gymnastes représentaient le club i oS
Beau début de journée avec les 10/11 ans qui font une superbe compétition les trois . "] .
nous font un top 10 sur 52 gymnastes . A
Emi 8ieme ; ST

Joy 5ieme
Pour la premiére année a ce niveau cela présage de belles choses pour la suite

Et félicitations a Carla qui repart avec le titre de championne interdépartementale -
Pour les catégories 12/13 et 14/15 ans un bilan un peu plus mitigé il reste pas mal de‘
travail sur les programmes car le niveau dans ces catégories est relevé . ey

mais ce fut une belle étape préparatoire pour les compétitions a venir ‘ N / {
Loezia 9 ’ N . - .
Chloé 13
Romane F 28

Romy 29

Romane M 36/41

Matahina 27/33

Et pour finir les régionales 18 ans et plus
L'objectif pour ces grandes était de s'amuser sur un niveau supérieur a I'an dernier
Compétition un peu compliquée (longue et tardive) mais nos grandes n'‘ont pa
démérité

Une dieme place qui fait raler pour Laurine qui aurait pu monter sur le podium... La
prochaine fois !
Laurine 4

Enola 9

Une belle étape de préparation pour les prochaines échéances par équipes pour toute
ces gymnastes de beaux programmes de travail pour les entrainements a venir

Compétition Interdepartementale TEAM GYM

Les adultes fédérales A se déplacaient a St Jean ce weekend en championnat
interdépartemental

Premiere participation du club sur ce nouveau format de teamgym

De beaux passages en tumbling et mini trampoline avec peu de fautes, en ce
qui concerne le mouvement collectif au sol beaucoup de travail a fournir pourg
le championnat régional a venir (programme trés complet et complexe avec
beaucoup de détails) ;
Cette premiére étape nous permet d envisager les réglages futurs a faire, celaf
présage de beaux entrainements le mardi soir chez les écureuils

Une étape clé et indispensable dans leur préparation pour envisager une
qualification pour la finale des championnats de France

Nos adultes repartent ainsi avec le titre de champions interdépartemental
Un trés beau weekend compétitif pour les écureuils placé sous le signe de la
joie et la bonne humeur

Mention spéciale a nos juges et nos supporters venus nombreux sur tout le
weekend et bien sur notre incroyable mascotte fidéle au poste
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Compétition interdepartementale par équipe Régionales

Samedi 21 Février se déroulait a Blagnac le championnat Interdépartemental par
équipe Régionales 10 ans et plus

une équipe représentait le club lors de cette compétition, constituée de nos plus

anciennes gymnastes: Carlie, Noémie, Enola, Laurine et Oriane
Malgré une mauvaise poutre, les filles ont su démontrer leur lIégitimité a €tre présente
sur ce niveau de compétition, cette étape nous a permis de prendre pleins
d'informations et de conseils pour les étapes suivantes du championnat
Les filles terminent a la 7 ieme place sur 12 équipes engagées
Nous repartons de la plus motivée que jamais pour se remettre au travail et montrer
la voie aux plus jeunes

Retour sur 'Assemblée Générale

Lundi 23 Février a eu lieu 'Assemblée Générale de notre
association, un bilan moral technique et financier au beau
fixe, des effectifs et des résultats en progression et des
finances gérées par des mains de maitre permettent aux

Dates a venir:

Ecureuils de voir I'avenir sereinement. e 14/03 Condom Equipes FED
En présence d’élus qui nous soutiennent depuis des années A (interdépartement)
I'association est pleine de projets et motivée a avancer pour
le plaisir des petits et grands... e 22/03 Foix Equipes FED B

o FED OC (département)

o | &
afe,
€

I@l ecureuilscritouriensgym 0 ecureuils critouriens n les-ecureuils-critouriens@orange.fr




