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Le petit journal de votre club de gym préféré !

New’settes
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Journée detection
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Gala

Dates à venir

S O M M A I R E

Compétition individuelles FLAVIN
Les 4 et 5 Avril se déroulait la finale régionale individuelles fédérales A et
Performance Région à Flavin
Dans l'ensemble une compétition satisfaisante, représentative de notre
niveau  et surtout de ce joli état d'esprit 
De plus ce fut une étape préparatoire pour les finales par équipes à venir...

Voici les résultats:
Finale C 12/13 ans
Romy 6
Romane 13 / 21
Finale B 12/13 ans
Chloe 7/32
Finale A 12/13 ans
Loezia 32/33
Finale A 10/11 ans
Joy 19
Emi 22/41
Finale B 14/15 ans
Matahina 28/37
Régionales 18 ans et +
Laurine 12
Enola 13 /16

GAMBA LES ÉCUREUILS
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Compétition Equipes FED A Colomiers
Clap de fin pour le secteur Fédérale A
Samedi 11 avril avait lieu le championnat Occitanie par équipes fédérales A,
sélective pour les championnats de France.
Malgré de belles prestations de nos gymnastes cette année la marche était
bien trop haute pour nous, les deux équipes nous ramènent une belle 10ieme
place en finale A et repartent avec de nouveaux objectifs, un sentiment du
travail accompli et donne rdv la saison prochaine !
Félicitations à toutes

Compétition Equipe performances régionale à Montauban
CLAP DE FIN (pour le troisième âge...)
oulala elles vont me gronder...
Samedi 18 avril se déroulait la finale Occitanie de la catégorie Régionales 10 ans et
+
Nos plus anciennes s'était fixées un objectif pour la dernière saison monter une
équipe dans un niveau supérieur et se faire plaisir une dernière fois toutes
ensemble tout en relevant un nouveau défi, celui de la performance région.
Un coup de pouce au quotidien lors de nos entrainements car en s'entrainant elles
donnent envie aux plus jeunes de faire comme elles ( et mon petit doigt me dit
que cela a super bien fonctionné...)
Ainsi sans aucune pression Carlie, Oriane, Enola, Laurine et Noémie ont pu
montrer un joli programme et ramener une 11ième place dont elles peuvent être
fières, non sans un brin d'émotion sur le plateau ce jour là 
PS: on aura quand même fini en beauté cette saison avec des chutes épiques en
poutre et une coach sous Covid (elle ne le savait pas encore à ce moment là haha)
Félicitations à toutes, un merci très personnel aux parents du jour pour leur aide
implication et soutien et à notre juge club
Ce n'est qu'un aurevoir (mon petit doigt me dit que tout le monde n'a pas prévu de
partir....)
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POST JUGEMENT
Tu souhaites t'investir au sein de notre club de
gym et acquérir de nouvelles compétences 

Alors regarde à droite, cette publication est pour toi 

1- Tu es gymnaste, parent, frère, sœur

2- Intéressé par la gymnastique

artistique

3- Né(e) en 2012 ou avant

4- Prêt à apprendre et développer de

nouvelles compétences

5- Voulant s'investir et aider le club

6- Viens passer le premier niveau de

juge

Si tu es intéressé
réponds à cette

publication ou viens

prendre des
renseignements au

gymnase auprès de
Marie

Les mots clefs : symbolique,

fautes, identifier, évaluer 

Journée Détection Compétition
Le dimanche 19 Avril s’est déroulé une journée détection afin d’intégrer les groupes compétitions

du club pour la saison prochaine.
Le Matin pour les 2019-2020 et l’Aprés midi pour les 2016-2017

Avec pas moins d’une trentaine d’enfants sur la journée, ce fut une réussite tant pour l’esprit que
dans le travail réalisé. Entre tests physiques et techniques, les gymnastes ont pu découvrir les joies

et le stress des détections, un avant goût de ce que représente la gym en compétition et
l’engagement que cela immplique dès le plus jeune âge.

Nous félicitons l’ensemble des participantes pour leur engagement et leur sérieux !

Pâques à la gym pour le secteur Petite Enfance 

2020-2019

Avant les vacances nos petits Ecureuils ont eu la visite des cloches de Pâques, qui selon nos
informations, ont mis un sacré bazar au gymnase, il a fallut passer derrière elles pour tout nettoyer,

il y avait des oeufs partout... mais les bons coins à chocolat c’est comme les coins à champignons
cela ne se partage qu’en cercle restreint... alors chuuuuut les babys et éveils gardent le secret !!!



NOUS SOMMES TOUJOURS A LA RECHERCHE DE SPONSORS
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GALA DE FIN D’ANNEE
Chers Parents, Enfants, Familles,

Les Écureuils Critouriens sont heureux de vous convier à leur 
GALA DE FIN D’ANNEE ... Révélation du thème dans quelques jours tic tac...

Le: SAMEDI 27 JUIN 2026

Au gymnase de La Tour du Crieu

Commencez à bloquer votre weekend car nous espérons vous voir
nombreux pour fêter cette fin de saison avec nous.

DATES A RETENIR

8-9 Mai  Interdep Fed
B Fed Oc à SAINT
JEAN
 29 Mai France TEAM
GYM Les Ponts de Cé

JOURS FERIES ET FERMETURE DU
CLUB

VENDREDI 8 MAI
JEUDI 14, VENDREDI 15,
SAMEDI 16 MAI (pont de
l’Ascension)
LUNDI 25 MAI (Pentecôte)
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